Guide: Vetemjol

FURR T TIDEN ansigs veremiol vara en lyx, och anvindes frimst vid hogrider. Det ir inte svirt
att fOrstd varfor. Vetemjolet lyser vackert vitt pd bakbordet, ger hirlige fluffiga bréd och
utsdkea bakverk. Hir ir din guide till vetemjolets lickra virld!

VETEMJOL

Ett sikeat “all around-mj6l” med angenim
mild smak. Passar ypperligt till mjuka och
hirda kakor, redningar, siser, bullar, pajer

och pannkakor.

VETEMJOL SPECTAL STENMALET

Forst stenmals vetekornen, innan en
tiondel av det grovsta siktas bort. Det ger
oss det bista ur tvd virldar. Mjslet fir
stenkvarnens fyllighet och siktens litthet,
och blir vildigt trevligt att baka med.

GAMMALDAGS VETEM]OL

Ett stenmalet siktat fullkornsm;jsl som f6r
oss tillbaka till forna tiders mjdlnar-
hantverk. Mjélet mals pd gammaldags vis
for ate efterlikna granulationen pi vider-
kvarnarnas tid.

NORDISKT PTZZAM]OL

Ett ekologiskt vetemjol med forhsjd
gluten- och proteinhalt, sirskilt framtaget
for hoga ugnstemperaturer och suverina
pizzor. Ett hjirtligt ‘Buon appetito' frin
oss pa kvarnen!

VETEMTOL SPECTAL

Virt populiraste mjol. Har en hog
proteinhalt och glutenhalt som gér det
enkelt att baka luftiga bréd med hirlig

volym.

VETEMTOL SPECTAL EXTRA

Ett finmalet, ljust mjdl med hog protein-
halt och glutenhalt. Special Extra har en
fantastisk jiskraft som gor det perfeke for
litta och luftiga matbréd med extra

volym.
GRARAMSMTOL

Etc robust stenmalet fullkornsmijél som
bir namnet av dietreformatorn Sylvester
Graham, som p3 1800-talet introducerade
detta mjol for ate frimja hilsa och
vilmiende. Rikt pi fibrer, mineraler och
vitaminer frin kli och grodd. Perfeke till
hirligt grova brad.



EKOLOGISKT

Vir ckologiska spannmil odlas med
kirlek av svenska bénder. Deras omsorg
ger oss friska grodor och ett bra mjsl.

MJOL-FAQ
Pa 1imabackakvarn.se/faq besvarar vi
vanliga frigor om mjol, malning och

bakning p3 ett lictbegriplige sitt.
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